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VAGJUNK BELE! g

EGY GYORS GONDOLAT KEZDESNEK

Udvozollek kedves olvaso!

Tudom, ez most varatlanul fog erni, de a kezdeti lelkesedésedet gyors
lelomboznam azzal, hogy ebben a kiadvanyban semmi olyan,
“vilagmegvalto” jellegl informaciot nem fogsz talalni ami megoldana
helyetted az eleted penzugyi nehezsegeit.

Akkor megis miert is jO0 neked, hogy raszand az id6d? Arra torekedtunk,
hogy minden olyan fontos tudast 0sszeszedjunk a szamodra, amely
elengedhetetlen ahhoz, hogy megteremthesd magadnak az anyagi
biztonsagot. Mindezt nem kacifantosan megfogalmazva, hanem
hetkodznapi, érthetd nyelvezettel. Ez az ebook nem oldja meg helyetted
a gondjaidat, rajtad all mit, €s hogy hasznositasz beldle, de az elsé
lépést mar megtetted! Gratulalunk, hogy foglalkozol a témaval, es
elindulsz az anyagilag kiegyensulyozott élet iranyabal!

Hogy eqgy “klasszikussal”’ zarjam a bevezetdt, ami jol 6sszefoglalja a
kovetkezbekben leirtakat, j0jjon most egy idézet a hires vallalkozo,
milliardos uzletember Warren Buffett-tdl:

“Ne azt tedd felre a megtakaritasodba, ami megmarad a kolteseid
utan, hanem koltsd azt, ami megmarad a megtakaritasaid utan.”

Na kezdjunk is bele!
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BESZELJUNK A PENZUGYEIDROL

Meg az elejen szogezzuk is le, hogy barmennyire ugy fog tunni,
hogy penzugyileg tudatosnak lenni rengeteg melo,
emléekeztetneélek, hogy bringazni se volt konnyl megtanulni, most
meg csak felpattansz es megy a dolog, nem?

M

Fszrevétel 1.
Minden nap egeted a penzedet!
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BESZELJUNK A PENZUGYEIDROL

Eszrevétel 1. Minden nap égeted a pénzedet!

Egy atlagos fiatal minden nap jelentés mennyisegu péenzt kepes
elkolteni olyan dolgokra, amelyek valojaban nem tesznek hozza
semmi plusz ertéeket az eletéhez vagy a jovdjéhez.

Ezek a koltekezések gyakran olyan impulziv vasarlasokra és
fogyasztasi szokasokra iranyulnak, amelyek rovid tavon oromet
okozhatnak, de hosszu tavon nem szolgaljak az egyén erdekeit
vagy penzugyi joletet.

Napi szinten lehet nem tlnik soknak mondjuk egy par szaz Ft-os
energiaital vagy eqgy 2,25 literes Coca-Cola, de ha ez heti vagy
akar napi rendszeres kiadassa valik, vajon mennyi plusz koltés
lesz ez egy honapban? Tedd magad probara es keress eqgy ilyen,
az értekelésed szerint “extra” kiadast, majd add 0ssze egy
honapban, evben mennyit veszel beldle és az mennyire jon ki

., Forint-ban. - . RIS
¢ oo Ugye, hogy ha csak errol a par dologrol atallnal
. R az adott 6sszeg elrakasara, elég hamar tudnal
. ] venni magadnak valami hozzaadott értéket

cocccocoe oo kepviseld nagyobb dolgot?
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BESZELJUNK A PENZUGYEIDROL

Eszrevétel 1. Minden nap égeted a pénzedet!

Johet a modern kor egyik legnepszeribb uzleti modellje?
Az arengetedg havi megujulo online elofizetés!

Gyakran eszre sem vesszuk, hogy mennyi mindenre iratkozunk fel
és sokszor jon a meglepett felismerés, hogy miket vonnak le a te,
rosszabb esetben a szuleid szamlajarol, minden honapban.

Mivel felmeresek szerint a lakossag tobb mint 80 szazaléka (!)
nem vezeti rendszeresen a kiadasait, igy a legtobben total vakon
vannak ezen a téren, hogy automatikusan mire is mennek el a
penzek rendszeresen. Vizsgald felul és lépj be a 20%-ba!

Netflix vagy Max esetleg Prime? Spotify? Google drive? Apple

vagy Playstore appok? Online jatékok? ChatGPT? Nezd at!

A vegen add 0ssze az elbfizetési koltségeket és latni fogod, hogy
0sszeseégeben mekkora “rezsi” teteled ez!

Sok lett az osszeg? Itt az ideje a prioritasoknak!
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BESZELJUNK A PENZUGYEIDROL

Eszrevétel 1. Minden nap égeted a pénzedet!

Azok a franya prioritasok

Itt az ideje az el6zbekben elolvasott informacidk alapjan
felallitani a prioritasokat az extra kiadasaidban.

Pelda 1: elofizeto vagyok Netflix-re, Hbo-ra, Amazon-ra is.

Melyiket nezem a legtobbet. A tobbit lemondom, ha olyan
sorozat erkezik amit csak a lemondott helyen tudok megnezni,
majd akkor 1 honapra elofizetek es beallitom a naptarban, hogy
mondjam is le, ha vegeztem a vart tartalommal.
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BESZELJUNK A PENZUGYEIDROL

Eszrevétel 1. Minden nap égeted a pénzedet!

Azok a franya prioritasok

Tuti ami tuti nezzunk is meg meg egy peldat, hogy tényleg atlasd
az extra kiadasaidat.

Pelda 2: kell a tarhely, szoval van el6fizetesem Google Drive-on,
de van Onedrive-om is es lehet anno Dropbox-ra is pakolasztam.

Szamos mas elbfizetesradl - -
beszelhetink még, emellett a
szokas (pl.:lotto) vagy fuggbseg
(pl.:cigi) altali rendszeres
vasarlasok is ide tartoznak. Szanj
erre egyszer 20 percet es merd
fel mennyi megy ki az “ablakon”.
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LEGGYAKORIBB PENZMOZGASAI

A péenzugyeidnek csupan eqy szelete a felesleges vagy extra
kiadasok csoportja. Megannyi helyre kell egy adott honapban
csoportositanod a meglévoé és kalkulalhatéoan beérkezo osszegeket.

Fszrevétel 2.
Nem latod at a penzmozgasaidat
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LEGGYAKORIBB PENZMOZGASAI

Eszrevétel 2. Nem latod at a pénzmozgasaidat

M

A mindennapos kiadasok gyakran kisebb dolgokra forditédnak,
mint peldaul reggelik, kavek, aprobb vasarlasok, amik lehetnek
tervezettek vagy impulzivak is. Tovabba ide tartoznak a havi,
rendszeres, nagyobb kiadasok, az elore tervezett celzott
kiadasok és persze a varatlanul betoppano koltések is.

Ne altassuk magunkat! Keveés olyan
pénzugyileg szuper tudatos ember van aki,
minden apro kiadasat brutalis részletességgel
vezeti, mint megannyi dologban, itt is van egy
egéeszséges kozéput az elején amig belejossz.

Nem baj, ha a bolti nagybevasarlas utan a koltségvetes-
kezelddben egyelére te nem akarod egyesevel, a
szamlan szerepl0 tételeket mindegyikét felvezetni eqy
tablazatba. Csak kezd el hasznalni! Kesébb mikor mar
atlatod az egész folyamat lényegét, ra fogsz jonni, hogy
mennyit segit a penzugyeid nyomonkoveteseben a
részletesebb rogzites.

Nezzunk is meg ra most par eletszeri peldat!
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LEGGYAKORIBB PENZMOZGASAI

Eszrevétel 2. Nem latod at a pénzmozgasaidat

Ha elmész bevasarolni es veszel akar 8-9 féle zoldséget is, belefér
ha nem ugy viszed fel majd a tablazatodba az elején még a koltési
teteleid, hogy “paradicsom 899 Ft, tv paprika 670 Ft...stb., elég ha
mint "zoldseqg” tetelként egyben mondjuk 3.250 Ft.

A koltsegvetes vezetes

lenyege, hogy ismerd a

penzmozgasaidat es

hosszutavon minéel

reszletesebben tudd | |
rogziteni a kiadasi tételeket o .
és csoportokra bontani.

lgy akkor késébb akar negyedéves, féléves vagy éves
kimutatasban is nagyon szépen fog latszodni a peldanal
maradva, hogy tegyuk fel egy bolti bevasarlasnal atlagosan
mire, mennyi megy el es milyen aremelkedések voltak az adott
id6szakban. Hidd el, kes6bbi pénzlgyi tervezesednéel ezek
nagyon hasznos infok lesznek majd.
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LEGGYAKORIBB PENZMOZGASAI

Eszrevétel 2. Nem latod at a pénzmozgasaidat

Biztos ami biztos, j0jjon eqgy teljesen mas jellegl példa is.

Szoktal eljarni baratokkal nyaralni, akar csak bulizni 1 hetvegeére?
Tudod nyar, Balaton vagy epp csak egy falusi hetvege valami szep
lankas vidéken?

llyen kolteseknel is, mint egy gyors hetvegi lazulas, ne arra
gondolj, hogy tetelesen a szorakozas kozben a pultnal allva,
fel kell irnod az osszes kikert ital arat, vagy

akar a vasarban vett minden aprosagot.

ROgzitsd ezeket amikor haza értél. Nyilvan azt
tudod mennyi a szallas koltsége, mennyi volt az
utazasod koltsege, a tobbi kiadasod pedig vezesd
fel 0sszesitve, hogy ezt szorakozasra koltotted.
TIPP: ha csak bankkartyaval fizetsz, egyszeru a
dolgod. Néezd meg a szamladon a koltsegeket, de ha
készpénzt is hasznalsz jegyezd fel mennyivel
indultal, vagy vettél le a szamladrol utk6zben, majd
nezd meg mennyi maradt a tarcadban.
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LEGGYAKORIBB PENZMOZGASAI

Fszrevétel 2. Nem latod at a pénzmozgasaidat

M

Fontos, hogy a pénzmozgas alatt nem csak a kiaramlo (kiadas) ,
hanem a beerkez6 0sszegeket (bevétel) is ertjuk. Ennek
nyomonkovetese mindenki szamara egy “boldogabb” folyamat,
féleg ha tobb bevételi forrasbol is szamithat adott 6sszegekre.

Na de alenyegre terve miert fontos, hogy vezesd es egyben
atlasd a heti/havi/ eves pénzmozgasaidat es miert lesz neked
ettol jobb?

~1)Vi[)]IXE + Sporolnifogsz
 Penzugyi celokat tudsz kitlzni
e Penzugyi celokat tudsz elerni
e Tudatosabban fogsz kolteni
e Varatlan kiadas esetén sem sza**d
ossze magad, hanem megoldod a
helyzetet.
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LEGGYAKORIBB PENZMOZGASAI

Eszrevétel 2. Nem latod at a pénzmozgasaidat

“Sporolni fogsz”

“Penzugyi célokat
tudsz kitazni”

Mar attol, hogy vezeted a penzugyi mozgasaidat

| I\ maris kevesebb kiadasod lesz, mert sokkolni fog
Nlld amikor 6sszesitve latod mennyit kéltottél el!
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LEGGYAKORIBB PENZMOZGASAI

Eszrevétel 2. Nem latod at a pénzmozgasaidat

“Pénzugyi celokat tudsz elérni”

Leirni mindig sokkal konnyebb, hogy majd ezt, meg azt elered,
Kitizod a celokat es akkor minden csodas lesz, viszont itt nem

ez a lenyeq. , , -
Ha bevezeted az eletedbe a penzmozgasaid

koveteset, akkor kepes leszel elerni a penzugyi
céljaidat. Hogyan? Eleg egyszertien, hiszen beepul
a mindennapjaidba a pénziigyi TUDATOSSAG.

Ez sokkal tobbet jelent, minthogy tudod mikor és
mennyit tehetsz be abba a kepzeletbel
malacperselybe. Pénzugyi donteseidet inenntdl
tudatosan hozod meg, hiszen tisztaba leszel a
penzugyi lehetdségeiddel, végre nyomon is koveted,
hogy hol tartasz a celjaid elereséehez vezetd uton es
tudni fogod, hogy mennyi idére van sziikséged ‘
amig 0sszejon az adott célra a teljes 0sszeq.

(/
s
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LEGGYAKORIBB PENZMOZGASAI

Eszrevétel 2. Nem latod at a pénzmozgasaidat  ........

M

“Varatlan kiadas esetén nem sza**d ossze
magad, hanem megoldod a helyzetet.”

Ha képes vagy sporolni, penzugyi celokat
kitGzni, elérni eés persze tudatosabban
kolteni, abbdl adja magat az, hogy lesz egy
“Uj, peénzes kosarad” ami nem mas mint a
tartalek t6ke, vagy veszhelyzeti tke.

Ez altalaban a megtakaritasaid egy
kissebb szeletet jelenti, de errol meg a
kesobbiekben reszletesebben is lesz
majd szo, ahol segitseget is kapsz az
aranyok meghatarozasahoz és segitunk
megerteni ezek kiemelt fontossagat a
mindennapi penzugyeid sikeres kezelese
érdekében.




GAZDASAGI KIFEJEZESEK

ERTHETOEN ES ROVIDEN

A péenzugyi tudatossag nem csak abbol all, hogy méred és nyomon
koveted a pénzugyi mozgasaidat, hanem, hogy megérted a
korulotted lévo vilag gazdasagi kifejezéseit, hiszen ezek ugyan
ugy befolyasoljak a hetkoznapjaidat es a péenztarcad sulyat is.

Fszrevétel 3.
Ismerned kell az alap gazdasagi
szakszavakat
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BESZELJUNK A PENZUGYEIDRO

TOVABBI 105 OLDAL KONNYED, DE SZUPER HASZNOS PENZUGY!I
TANACS ES TIPP VAR RAD!

Segitunk, hogy egyszerlen, egy kis odafigyelessel a mindennapjaid
penzugyei felett az iranyitas nalad legyen!

50% kedvezmennyel
most 4.990 Ft
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az ajandék koltségvetés-kezel

" - tablazatot még nem is lattad!
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https://marketingtank.hu/penzugyi-tudatossag-fiatal-felnotteknek/
https://marketingtank.hu/kosar/?add-to-cart=2171
https://marketingtank.hu/penzugyi-tudatossag-fiatal-felnotteknek/

